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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Esta actividad tiene como finalidad saber diferenciar entre frutas, verduras. El docente coloca-
rá una caja amarilla, una caja roja, una caja verde y una caja naranja. Cada alumno/a deberá 
colocar primeramente cada alimento según el color en la caja del color que le pertenece, (por 
ejemplo, caja naranja – zanahoria) y posteriormente se dividirán los alimentos introducidos en 
cajas, según frutas y/o verduras.

MATERIALES  
NECESARIOS AGRUPAMIENTO ESPACIO

 » Frutas
 » Verduras
 » Caja amarilla
 » Caja roja
 » Caja verde
 » Caja naranja

Gran grupo / Pequeño grupo Aula

OBJETIVOS
1. Clasificar por colores
2. Diferenciar entre frutas y verduras
3. Asimilar el concepto de introducir
4. Establecer relaciones
5. Seleccionar alimentos según si son frutas, verduras
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“Diferenciamos frutas/verduras”


